
私たちは認知症オフィシャルサポーターです
～忘れちゃってもわたしはわたし！オレはオレ！～

企画制作／下野新聞社 営業局

株式会社バイタルネット

社員に「認知症リエゾン」認定

宇都宮市平出工業団地38-13　☎028-689-0161

　私たちバイタルネットは、生命関連商品を扱う社
会的使命を果たすべく日々努力を重ねております。
高齢化社会を迎え、地域が抱える課題のひとつに「認
知症」があります。
　弊社では認知症に特化した研修を受講した18名の
社員を「認知症リエゾン」と認定し、各地で活動して
きました。栃木県は最多の３名を配置しており、オ
フィシャルサポーターとして貢献してまいります。

とちぎコープ生活協同組合

安心して暮らせるまちづくり

宇都宮市川田町858　☎028-634-5115

　とちぎコープは「栃木県孤立死防止見守り事業」を
もとに、栃木県全域で見守り活動に取り組んでいま
す。また、日光市では「にっこう認知症安心メール」、
小山市では「徘徊高齢者ＳＯＳネットワーク事業協
力協定」に基づき、配達や営業活動の中で行方不明と
なった高齢者の発見と保護に協力しています。
　誰もが安心して豊かにくらせるまちづくりを目指
して、地域を見守っています。

栃木県ゴルフ場協議会

ゴルフで健康づくりのお手伝い

宇都宮市下戸祭2-2-6　☎028-621-0413

　認知症予防に効果があるとされるゴルフを多くの
高齢者に楽しんでもらおうと、「ＷＡＧシニアゴルフ
スクール（全８週）」を県内２カ所のゴルフ場で毎年開
催しています。プロゴルファーから、ゴルフの基本や
スナックゴルフの指導を受けることができ、多くの方
からご好評いただいています。
　これからも、ゴルフを通じて健康づくりなどのお手
伝いをしていきたいと考えております。

ってなあに？
　2025年には、65歳以上の高齢者の“５人に１
人が認知症”であるという推計があります。誰もが
なり得る認知症。認知症を知ることで認知症に対
する不安や恐怖、偏見を取り除き、社会の中で自分
らしく生きることの大切さを啓発することを目的
に「下野新聞認知症カフェプロジェクト」をスター
トしました。新聞の中のあったかカフェ。それが下
野新聞認知症カフェです。

認知症カフェ
プロジェクトの
詳しい内容は
こちらまで！


